
〈記一次到超級市場購物的經歷〉 關愷琳 3D 

星期天，我和媽媽一起去超級市場購物，打算買一些日用品、

蔬菜和肉類回家。 

當我們進入超級市場後，便將各式各樣的日用品和食物放進購

物車裏。突然，場内發出刺耳的警鐘聲，我和媽媽都充滿疑惑，心

想：難道警鐘又誤鳴？不到三十秒，我們便嗅到一陣濃烟氣味，還

聽到宣佈：「超級市場發生火災，請各位顧客盡快向出口逃生。」

每個人聽到廣播後都哇哇大叫，驚慌失措。媽媽一手把我拉住，二

話不説向出口跑去。 

我們安全離開後，看見超級市場的火勢愈來愈猛烈，很多消防

員都進入超級市場救火，我内心很懼怕，媽媽便在旁給我安慰。 

回到家，我們看到新聞報道了超級市場發生火災的消息，幸好

火勢已經被控制了，而且沒有人受傷。這次的經歷，真是令我非常

難忘。 

  



〈一次你為家人慶祝生日的經過和感受〉 陳予靖 3D 

今天早上，我很早便起牀了，因為今天是爺爺的生日。 

接着，我便迫不及待叫妹妹、爸爸和媽媽起牀，然後我們一起

討論如何為爺爺慶祝生日。我提議説：「我們中午一起去超級市場

買新鮮的食材，然後在家裏和爺爺吃一頓豐富的晚飯，好嗎？」大

家異口同聲地説：「好主意！」 

午飯過後，我們帶着環保袋去超級市場買食物，那裏人山人海，

十分擠迫。我們好不容易才找到要買的食物。 

回到家後，已經是下午三時了。我和妹妹一起佈置客廳，爸爸

幫忙收拾房間，媽媽則負責準備今天的晚餐。 

到了晚上七時，爺爺來到了。我們一起拿出食物和生日蛋糕説：

「爺爺，生日快樂。」我們拍過照片後，便津津有味地吃着各種美

食。 

在這一天，我留意到原來和家人一起慶祝生日是一件很快樂的

事情。 

 


